
اين اطلاعات موضوعات ذيل  و بيشتر از آن را              .  نگهدارى مى كنند   
 :شامل بوده ميتوانند 

 هاى ثبت نام) فورمه(فرم   •
 اطلاعات مربوط به بيمۀ صحى خانواده ها •
 اسناد معاينات صحى به شمول واكسيناسيون •
 اطلاعات مربوط به تماس هاى اضطرارى •
 كسانى كه حق برداشتن كودكان را از مركز دارند •
 فرم هاى رضايت براى تداوى واقعات عاجل •
فرم هاى رضايت براى بيرون بردن كودكان يا انجام فعاليت هاى               •

 ويژه
 اسم تهيه كنندگان خدمات صحى و دندان  •
 محدوديت هاى غذايى •
 گزارشات پيشرفت •
 گزارش مشاهدات مربوط به كودكان •
 گزارش مجالس با والدين •
 گزارش تطبيق ادويه •
اسناد مربوط به ارزيابى هاى رفتار و توسعه، ارجاعات و                           •

پيگيرى ها، اشاره به مسائل مربوط به مشاركت كودكان در                     
 برنامه

اسناد مربوط به جراحت هاى وارد شده در كودكستان و گام                        •
 هائى كه برداشته شده اند

 
كودكستان ها چگونه مى توانند از محرمانه بودن                            

 اطلاعات مطمئن باشند؟
استانداردهاى اجرائى صحت و سلامتى ملى  توصيه مى كنند كه 

پاليسى هاى تحريرى راز دارى اطلاعات در كودكستان ها تهيه و به 
اين پاليسى ها بايد شامل شيوۀ ثبت و نگهدارى . اجرا گذاشته شوند

تمامى كاركنان برنامه بايد با چنين . اطلاعات محرمانه باشند
در زير مثال هائى آورده شده است كه . پاليسى آشنائى داشته باشند

نشان مى دهند چگونه مى توان همزمان با ارائۀ خدمات داراى كيفيت 
 .عالى، اطلاعات محرمانه را حفظ كرد

 

معلومات محرمانه جزئيات شخصى زندگى ماست كه ممكن دوست             
مواردى از جمله   .  نداشته باشيم آنرا با كسان ديگرى در ميان بگذاريم         

آدرس، تيلفون، تاريخ تولد، سابقۀ كار يا ساير موضوعات شخصى              
اطلاعات مربوط به سابقۀ سلامتى . مى توانند در اين زمره قرار گيرند

افراد حق دارند كه         .  وصحت نيز ممكن است راز محسوب شوند               
 . اطلاعاتى از اين قبيل را به صورت خصوصى براى خود نگهدارند

 
كودكستان ها روزمره با اطلاعات خصوصى چون ثبت نام كودكان،               

درين زمينه مهم   .  خانواده هايشان و همچنين كارمندان سروكار دارند       
است كه مديران كودكستانها، افراد ادارى و كارمندان از مسؤليت                
هاى اخلاقى و قانونى خود براى محافظت اسرار خصوصى افراد و                   

 خانواده ها مطلع باشند 
 

 نياز هاى قانونى
 Community Care)قوانين كميونيتى كئير لايسنسينگ                        

Licensing)     چنين معين كرده است كه          )  سى سى ايل    (كاليفورنيا
كارمندان داراى جواز  كار، اطلاعات مربوط به كودكان ثبت نام شده             

هاى مربوط  )  دوسيه(پرونده  .  در پروگرام خود را محرمانه نگهدارند       
به چنين اطلاعات محرمانه بايد تنها در اختيار كارمندانى قرار                        
داشته باشد كه براى كمك به كودك مورد نظر، به آن احتياج داشته                  

اطلاعات مربوط به هر كودك بايد همچنين در اختيار والدين           .  باشند
كودك يا سرپرستان او، پرسنل سى سى ال يا در صورت درخواست                  

همچنين قانون تعيين نموده     .  در اختيار افسران پليس قرار داده شود        
است كه موضوع حفظ اسرار و نگهدارى اطلاعات شخصى خانواده             

برنامه ها بايد به درستى           .  ها بايد به اطلاع والدين رسانده شود               
توضيح دهند كه اطلاعات مربوط به خانواده هاى ثبت نام شده تنها به              
افراد صاحب صلاحيت داده خواهد شد و براى اعلام نمودن و يا در                    
اختيار قرار دادن اطلاعات به كسان ديگر، احتياج به سندى امضا                  

 .شده از طرف والدين يا سرپرستان قانونى كودك خواهد بود
 

 موضوعات مربوط به اسرار  در كودكستان ها
كودكستان ها  در پرونده هاى مربوط كودكان اطلاعات شخصى را                 

 ياداشت صحت و  سلامتى
 كاليفورنيا چايلد كير هيلت پروگرام

  حفظ رازدارى  در كودكستان ها



مسقيمى با كودكان داشته باشند بايد نسبت به هويت كودكان مورد               
 . ، مطلع باشند"آن چه دانستنش ضرور است"بحث به حكم ضرورت 

 
به عنوان مثال، كاركنانى كه غذا را تهيه نموده و پخش مى كنند بايد               

. كاملاً نسبت به حساسيت هاى غذائى كودكان آگاهى داشته باشند               
كاركنانى كه كودكان را در محل بازى شان زير نظر دارند بايد مطلع                  
باشند كه آيا كودكان مذكور نسبت به نيش زنبور حساسيت داشته و                

به (يا شرايط مزمنى دارند كه توجه ويژۀ را هنگام بازى مى طلبد                           
عنوان مثال ميتوان به بيمارى صرع و يا بيمارى قندى كه نياز به                           

مراقبين  اصلى و دستياران شان نيز بايد         ).  انسولين دارد اشاره نمود   
در مورد تجويز هاى صورت گرفته كودكان بدانند تا بتوانند واكنش              

. هاى مربوط به هر يك از دارو هاى تجويز شده را شناسائى كنند                         
همچنين مديران برنامه و معلم ها بايد مطلع باشند كه كودكان                             

پائين كدام اند تا بتوانند     )  معافيت(واكسين ناشده و يا داراى ايمنى       
اقدامات ضرورى را هنگام قرار گرفتن در معرض بيمارى هاى قابل                

 .جلوگيرى توسط واكسن به انجام برسانند
 

مقررات .  شيوع بيمارى هاى كه بايد گزارش داده شوند                 
مؤسسۀكميونيتى كئير لايسنسينگ ليست مشخصى از بيمارى هاى 

. عفونى جدى كه در كاليفورنيا قابل گزارش دهى اند، ارائه مى دهد                
اين بدان معناست كه كودكستان هابايد هنگامى كه يك بيمارى                      
مشكوكى شايع گرديد هم به ادارۀ  صحت عامۀ محلى و هم به مؤسسۀ               

حين فرستادن اين        .  كميونيتى كئير لايسنسينگ گزارش دهد               
گزارشات بايد مشخصات مربوط به كودكان مبتلا شامل نام، سن و               

 . چگونگى برقرارى ارتباط با خانوادۀ آن ها نيز گزارش شود
 

كارمندان .  بدرفتارى شناخته شده و يا مشكوك كودكان             
داراى جواز كار در كودكستانها موظف هستند بدرفتارى با كودكان            

اگر يكى از كودكان در حمايت شما نشانه             .  دهند)  راپور(را گزارش    
هائى از بدرفتارى و يا غفلت والدين را داشته باشند، لازم است حتماً             

سى   ( يا (Child Protection Services)با خدمات حمايتى كودكان       
اين .  تماس گرفته و موارد مشاهده شده را گزارش دهيد                 )  پى اس  

پروسه به ذكر نام كودك، آدرس، نام والدين يا سرپرستان و ساير                       
در چنين شرايطى، ايمنى و بهبود              .  جزئيات ممكن ضرورت دارد       

كودك در اوليت بالاترى نسبت به رازدارى و حفظ محرمانه بودن                       
 . اطلاعات والدين قرار مى گيرد

 
 ايلن والش
 نرس راجستر شده

 2005جون 
 

هنگامى كه در كودكى نشانه هاى          .  گزارش بيمارى هاى سارى     
و مواردى  )  آب چيچك (وجود بيمارى هاى سارى از جمله آبله مرغون         

از اين قبيل مشاهده مى شود، كودكستان ها موظف اند كاركنان،                   
خانواده ها و ساير كودكانى را كه در معرض بيمارى قرار دارند،                         

بايد به خانواده ها هدايت داده شود كه كودكان خود را               .  مطلع سازند 
تحت نظارت گرفته و در صورت مشاهدۀ علائم بيمارى طالب كمك               

اين گزارش بيمارى هاى سارى بايد بدون ذكر نام                .  هاى طبى شوند   
 . كودك مبتلا به بيمارى باشد

 
. كودكان معلول و آنهاى كه نياز هاى ويژۀ صحى دارند                   

كودكان ثبت نام شده ممكن است با توجه به ناتوانى ها و شرايط مزمن      
برنامه ها به منظور        .  سلامتى داراى نيازمندى هاى خاصى باشند            

اطمينان  از سلامتى آن ها غالباً پاليسى هائى را اتخاذ مى كنند كه                    
يك مثال   .  تأثيرى روى تمامى خانواده هاى آن برنامه داشته باشد                 

رايج از اين قبيل پاليسى ها آنهائى است كه آوردن انواع مشخصى                   
مواد غذائى را به محل برنامه ممنوع مى كند تا به اين ترتيب زمينۀ                     

مثلاً مى   .  محدوديت هاى رژيم غذائى كودك ديگرى رعايت شود               
اشاره نمود تا به     )(peanutsتوان به پاليسى عدم آوردن بادام زمينى           

اين ترتيب از كسانى كه حساسيت هاى شديدى به آن دارند محافظت              
يا مثلاً برنامۀ ممكن است آوردن كيك هاى شيرين در                .  به عمل آيد   

روز تولد را براى مراقبت از سلامتى كودكانى كه به بيمارى قند                         
 . مبتلا هستند، ممنوع كند

 
هنگامى كه چنين پاليسى هائى را اتخاذ نموده و خانواده هاى ديگر                 
را از آن مطلع مى سازيد، حقوق كودكان مبتلا را نسبت به محرمانه                   

اين قبيل اطلاعات   .  بودن نام و مشخصات شان در نظر داشته باشيد           
بايد به صورتى مطرح شوند كه گوياى اين واقعيت باشند كه يكى از                
كودكان اين برنامه شرايط سلامتى جدى دارد كه پيروى ازين                             

لزومى ندارد كه پاليسى مطرح شده نام       .  پاليسى را ضرورى مى نمايد    
 . آن كودك را نيز بر ملا سازد

 
 چه زمانى افشا نمودن اطلاعات شخصى مناسبت است؟

با وجود اينكه حقوق و خواستۀ خانواده ها نسبت به محرمانه                                
نگهداشتن جزئيات زندگى خصوصى شان از اهميت بر خوردار است،   
شرايطى نيز وجود دارند كه تحت آن ها اطلاعات شناسائى شده بايد               

 . با ديگران قسمت شوند
 

". آن چه دانستنش ضرور است      "كاركنان كودكستان ها و       
به منظور كسب اطمينان از سلامتى و امنيت كودكانى كه نيازمندى               
هاى ويژۀ دارند، معلم ها و ساير كاركنان برنامه كه قرار است ارتباط                

California Childcare Health Program • 1950 Addison Street, Suite 107 • Berkeley, CA 94704-1182 
Telephone 510–204-0930 • Fax 510–204-0931 • Healthline 1-800-333-3212 • www.ucsfchildcarehealth.org 
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