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Mezcla de solución desinfectante
•	 Mezcle ¼ taza de blanqueador (cloro) en 1 galón de agua o mezcle  

1 cucharada de blanqueador en 1 cuarto  de galón de agua.  
•	 Coloque la mezcla en una botella con rociador rotulada y manténgala  

fuera del alcance de los niños en el baño,  el área donde cambia pañales  
y la cocina (en el rótulo, incluya la fecha en que realizó la mezcla)

•	 Primero, lave la superficie con agua y jabón o detergente.
•	 Rocíe la superficie con la solución y deje que se seque al aire o por  

dos minutos de tiempo de contacto.
•	 Cuide que la solución sea fresca todos los días.

Solución menos fuerte para juguetes, utensilios, etc.
•	 1 cucharada de blanqueador + 1 galón de agua

Formas de aplicar la solución con blanqueador
•	 Use una botella con rociador para limpiar las superficies en el área donde  

cambia pañales, los inodoros y sillitas o inodoritos para los niños pequeños
•	 Use trapos enjuagados en la solución con el blanqueador en las superficies donde 

prepara comida o haya juguetes grandes o en el área de libros y actividades
•	 Moje el objeto en un recipiente lleno con la solución de blanqueador
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•	 Haga una solución de blanqueador fresca todos 
los días con::

	 1 cucharada de blanqueador en  
1 cuarto de galón de agua

					     - o-
	 • ¼ de taza de blanqueador en 1 galón de agua.

•	 Limpie cualquier mancha con agua y jabón

•	 Desinfecte rociando con la solución de 
blanqueador. Pásele el desinfectante  
sobre la superficie con una toallita de papel.  
Déjelo húmedo y brillante – no lo seque.

•	 Deje que se seque al aire por 2 minutos

•	 Ventile el lugar
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