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Columpios
• Hay que sentarse en el centro del 

columpio. No arrodillarse ni pararse.
• Hay que detener el columpio antes 

de bajarse.
• No hay que acercarse a los columpios 

en movimiento.
• Siente en el columpio a un niño a la vez.

Toboganes
• Deslizar a un niño a la vez.
• Deslizar los pies primero y siempre 

sentado.
• Después de deslizarse hay que alejarse 

del tobogán.

Entorno
• La superfi cie debajo del equipo del patio debe ser blanda y amortiguar las caídas.
• Explique con paciencia las reglas para jugar con seguridad. Asegúrese de que las 

reglas se sigan.
• NUNCA deje a los niños en el patio de recreo sin supervisión.

COMPORTAMIENTO SEGURO EN EL PATIO DE RECREO


